joyvest

Spontana stunder av gladje
med omsorgstagaren

U Ett leende ar borjan pa en relation

Musik har en unik vag till hjarta och hjarna. Locka fram kanslorna och
minnen som betyder. Bygg en relation och ett fortroende - det borjar i
ett leende.

e En aktiv dag ar en enkel dag

Genom aktivitet tillfrestaller vi kropp och knopp, och underlattar
dagen for bade omsorgstagare och dig som personal.

/ Aktivitet nar du vill, var du vill

Fanga 6gonblicket och kom igdng pa sekunder. Ta aktiviteten till
personen, inte tvartom. Underlattar for dem som inte vill/kan vara med
pa gruppaktiviteter.

n Musik ar ett sprak alla forstar

Musik vacker minnen och kanslor till liv och nar vi hor musik vi tycker
om ar det svart att sitta still.

Dela dina stunder av gladje pa #joyvest pa Instagram

@ www.lyckna.com 4 hello@lyckna.com @Llyckna.se
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Utforma aktiviteten En aktivitetsvast som spelar
efter musikprofilen musik vid rorelse

Valj musikprofil genom satta i tvd musikkldmmor med
samma farg i musikspelaren. Utforma aktiviteten efter
musikprofilen. Denna funktionalitet géller ej fér Joyvest Pro.

DANCE
Sarskilt dansvanliga ldtar som gor det

oemotstandligt att réra pa sig.

Hang over axlarna
Med sin tyngd kanns det lite
som en go kram

B e SING
AP Trallvanliga klassiker - nynna eller sjung, har ar

alla med! Tryck pa en knapp for att starta

Tryck en gang pa valfri knapp for att
satta pa, hall inne for att stanga av.

@’ Byt lat Volym
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WORK
Utforma ett traningsprogram med hjalp av dessa
speciellt utvalda latarna.

0 PLAY Tillénglig i Lyckna Music Adult
UU Skapa en lekfull stund av gladje med
barnvanliga latar.

Ta ut musikklammorna

och fast dem pa valfri plats pa
kroppen. Det ar nar dessa ar i
rorelse som musiken spelas.

oo (e, MEMO Tillanglig i Lyckna Music Senior
‘ H ’ Ak pa en minnesresa med hjalp av stora hits fran
" 60-talet och framat.

L&s mer har: www.lyckna.com/musik Lés mer har: www.lyckna.com/hur-fungerar-joyvest




